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16 dias

Peru

Peru, un pais de gran complejidad y riqueza, ofrece una ruta que revela lo mds esencial de su identidad. Con una
poblacion mayoritariamente quechua o aymara, y la fama mundial de la ciudadela inca de Machu Picchu, Peru
es mucho mds que un destino turistico. Sus cinco mil afios de historia atesoran una sabiduria antigua que se
manifiesta en iconos de primer orden, como las ruinas de Cusco, los enigmdticos geoglifos de Nazca y la fortaleza
de Ollantaytambo. La capital, Lima, alberga museos que recogen la sofisticacion, el talento y la pasion de todas
estas civilizaciones Y hay mucho mds.. Por eso, este recorrido por Peru nos invita a vivir de primera mano la
esencia de este enorme pais, degustdndolo en pequefias porciones y sin prisas. A ritmo lento, como es él, es la
mejor forma de extraer lo bueno y disfrutarlo verdaderamente. En una tierra donde lo mejor son sus gentes y
donde la verdadera aventura a menudo consiste unicamente en llegar al destino. Peru es grande en todos los
sentidos, desde su extensa historia hasta su diversidad cultural. Es un lugar antiguo y sabio que merece ser
explorado con calma para apreciar plenamente su belleza y su legado.




ITINERARIO PREVISTO

Dia 1: Domingo 02 Junio SALIDA DESDE ESPANA Y LLEGADA A LIMA
Salida desde Madrid / Barcelona con destino Lima. Llegada a la capital peruana, traslado al alojamiento y tiempo
libre. Hotel. Régimen de comidas: desayuno.

Dia 2: Lunes 03 Junio LIMA

Tras el desayuno iniciaremos la visita del casco histérico, donde destacan: la Catedral, en la que haremos una
visita interior, la Plaza San Martin, donde haremos una visita panoramica, la Plaza Mayor con el Palacio de
Gobierno, el Palacio Municipal y el Palacio Arzobispal. Muy cerca de alli podremos descubrir el Convento de
Santo Domingo, donde se encuentran los restos de San Martin de Porres y Santa Rosa de Lima, patrona de las
Américas y Filipinas. Nos detendremos un momento para apreciar también el histérico Convento de San
Francisco. Desde alli nos dirigiremos al centro histérico hasta los barrios residenciales y zona financiera de San
Isidro y Miraflores. De camino haremos un recorrido panoramico por el sitio Arqueolégico de Huaca Pucllana,
imponente construccién de adobe de la cultura de Lima.

F |

Ahondaremos a detalle en |a historia peruana visitando el interesante Museo Larco Herrera. Este recinto se situa
dentro de una mansién virreinal que data del siglo XVIII, la cual fue a su vez fue construida sobre una piramide
precolombina del siglo VII. Fundado en 1926, exhibe de manera cronoldgica galerias impresionantes que
muestran un panorama excepcional de 3000 afios de desarrollo de la historia del Peru precolombino, con la mas
fina coleccidn de oro y plata del antiguo Peru, asi como la famosa coleccidn de arte erético. De retorno al hotel
haremos una parada en el Parque del Amor, desde donde disfrutaremos de una privilegiada vista de la Costa
verde Limefia, la linea costera mas famosa de la Unica capital Sudamericana a orillas del Océano Pacifico. Resto
de la tarde libre. Esta es una ocasidn para degustar la reconocida gastronomia peruana, visitar el barrio de
Barranco, cuna de poetas y escritores, parte de la ruta literaria de Mario Vargas Llosa o para continuar con la
visita a otros atractivos de la capital. Hotel. Régimen de comidas: desayuno.




Dia 3: Martes 04 Junio LIMA - PARACAS - RESERVA N. DE PARACAS - BUGGIES DESIERTO - PARACAS

Hoy, después del desayuno, Nos trasladaremos a la estacién de autobuses para abordar el bus semi-cama que
nos llevara a la Bahia de Paracas. El mar pacifico nos acompafiara a lo largo de la ruta, con sus parajes costeros.
Al llegar seremos recibidos y nos llevardn a nuestro hotel. Una vez instalados, visitaremos la Reserva Nacional
de Paracas, disfrutando del paisaje maritimo, desértico y los acantilados. En esta zona se desarrolld la misteriosa
cultura Paracas, que habité sus costas hace mas de 2000 afios, dejando como evidencia su necrépolis y una gran
diversidad de ricos tejidos que asombran al mundo moderno. Visitaremos el centro de interpretacion de la
Reserva Nacional, donde nos ilustraran sobre la naturaleza del lugar. Después de esto nos llevaran de vuelta al
hotel para un merecido descanso a orillas del Océano Pacifico.

A la hora indicada nos recogeran para vivir una apasionante experiencia con los Buggies o areneros con los que
nos transportaremos hacia las dunas del Oasis Costa Rica, siguiendo parte de la mitica Ruta del Dakar. Tras
disfrutar del atardecer y de practicar sandboard, deslizdndonos por las inmensas dunas, regresaremos al hotel
al caer la noche. Hotel. Régimen de comidas: desayuno

Nota: El trayecto Lima - Paracas y Paracas - Lima se puede realizar en transporte privado previo pago del
suplemento correspondiente.

Dia 4: Miércoles 05 Junio PARACAS - ISLAS BALLESTAS - NAZCA

Esta mafiana, tras el desayuno nos trasladardn al embarcadero y saldremos en lancha compartida. Navegaremos
el Océano Pacifico, observando de camino el enigmatico geoglifo de El Candelabro. Recorreremos en la
embarcacién las Islas Ballestas, apreciando lobos marinos e infinidad de aves, entre las que destaca el pingliino
de Humboldt en su habitat natural. Volveremos al punto de partida y a la hora prevista, nos trasladaran a la
estacion de buses para abordar el transporte de linea que nos llevara a Nazca. Recepcion y traslado al hotel.
Régimen de comidas: desayuno.

Dia 5: Jueves 06 Junio NAZCA - SOBREVUELO DE LAS LINEAS DE NAZCA - AREQUIPA

Este dia, después de desayunar, nos llevaran al aerédromo de la ciudad para que podamos realizar el sobrevuelo
de las misteriosas Lineas de Nazca. Estas inmensas figuras, cuyo tamafio puede alcanzar los doscientos setenta
y cinco metros de longitud, yacen en el suelo, dando vida a uno de los paisajes mas aridos del mundo. No es éste
un caso Unico en los Andes, ya que sélo en la costa peruana existen otros cuarenta sitios con elementos
parecidos, pero en ningun otro lugar hallamos una acumulacion tan grande de disefios: las lineas de Nazca se
extienden por una superficie de mas de quinientos kildmetros cuadrados. Técnicamente debemos llamarlas
geoglifos, figuras trazadas sobre el suelo, y las podemos dividir en cuatro grupos segun su disefio. El primero lo
forman las lineas rectas, que son las mas abundantes. Con una anchura que va de los cuarenta centimetros a los
dos metros y medio, su longitud puede alcanzar incluso kildmetros, pues alguna se proyecta hacia fuera del
valle. El segundo grupo lo constituyen los elementos rectangulares o triangulares, considerados
tradicionalmente como puntos de reunién.



El tercero estd compuesto por formas geométricas tales como zigzags o espirales, y el cuarto grupo reune los
disefios figurativos. Aunque estos Ultimos apenas superan la treintena, son los que han dado fama mundial al
sitio. Entre los geoglifos figurativos destacan los mas naturalistas como el colibri, el perro o la arafa, pero se
incluyen también formas que no encuentran referentes en el mundo real y que probablemente reflejen el
universo sagrado de los nazca. Actualmente conocemos bien a los autores de esta singular manifestacion
artistica. La cultura nazca ocupd la regién entre los afios 200 a.C. y 800 d.C. y tuvo como capital la ciudad de
Cahuachi, un centro ceremonial con centenares de estructuras piramidales. Después de este apasionante vuelo
y si el tiempo lo permite, tendremos la oportunidad de visitar por libre el interesante Museo Antonini y otros
atractivos de la zona, antes del traslado a la estacién de autobuses. Alli, sobre las dos y media de la tarde,
cogeremos un bus regular, semi-cama, hacia Arequipa. Este trayecto durara unas diez horas aproximadamente.
Llegada al borde de la media noche y traslado al hotel. Régimen de comidas: desayuno.

Nota: Quién desee mas tiempo en Nazca puede solicitar el bus nocturno y pasar la noche en ruta, sin embargo,
se cotiza la noche de reserva para que el pasajero pueda hacer uso de la habitacion a su llegada y tiene el
desayuno incluido.

Dia 6: Viernes 07 Junio AREQUIPA

Hoy disfrutaremos de tiempo libre para entrar en contacto con esta preciosa ciudad. Opcionalmente, se
recomienda la visita al Museo de los Altares Andinos donde es posible apreciar a la Momia Juanita, adolescente
inca sacrificada y que fuera encontrada en la cima del volcdn Ampato, convirtiéndose en una de las momias mas
conservadas del planeta. Ocasion también de degustar la buena gastronomia arequipefia o callejear por sus
agradables y coloniales trazados. Por la tarde, visita de la llamada Ciudad Blanca, incluyendo el Convento de
Santa Catalina, una ciudad dentro de la ciudad, la Plaza de Armas, los Claustros de la Compaiiia, incluyendo la
visita interior de la cupula de San Ignacio, y los distritos residenciales de Yanahuara y Chilina, desde donde es
posible apreciar una magnifica vista del volcan Misti. Hotel. Régimen de comidas: desayuno.

Dia 7: Sabado 08 Junio AREQUIPA - PAMPA CANAHUAS - CHIVAY

Después de desayunar, saldremos hacia uno de los cafiones mas profundos del planeta, el Cafién del Colca.
Pasaremos por Pampa Cafiahuas, que se encuentra cerca de la Reserva Nacional Salinas—Aguada Blanca, los
Bofedales de Tocra y el mirador de los volcanes, el puerto mas alto y lugar privilegiado desde donde se aprecian
los montes y volcanes mds importantes de la zona. Llegaremos al pueblo de Chivay, punto de partida y llegada
para las visitas de la zona. Comeremos alli y luego nos trasladardn al alojamiento de donde hoy dormiremos Por
la tarde, opcionalmente, tendremos posibilidad de visitar las termas naturales de La Calera. Alojamiento en el
hotel seleccionado. Hotel. Régimen de comidas: desayuno y comida.




Dia 8: Domingo 09 Junio CHIVAY - CANON DEL COLCA - PUNO

Por la mafiana, tras el desayuno, nos dirigiremos al lugar denominado Cruz del Condor, mirador desde donde se
aprecia la profundidad del cafién y el vuelo arrogante de los céndores. Visitaremos los pueblos de Yanque y
Maca, con sus iglesias coloniales y plazas caracteristicas. De retorno a Chivay tendremos interesantes vistas del
valle. Almuerzo. Nuestro viaje continuara hacia la ciudad de Puno, capital de altiplano peruano. El trayecto
ofrece hermosos escenarios naturales y una vista impresionante de la hermosa laguna Lagunillas, apreciando
criaderos de truchas y, con frecuencia, flamencos andinos alimentandose en las orillas del lago. Llegada a Puno
al atardecer. Hotel. Régimen de comidas: desayuno y comida.

Dia 9: Lunes 10 Junio PUNO - LAGO TITITACA - ISLA UROS - ISLA TAQUILE - PUNO

Hoy amaneceremos junto al lago Titicaca. Tras el desayuno en el hotel, pero muy temprano, saldremos a visitar
las Islas flotantes de Uros y Taquile. Ni en la tierra, ni en el cielo ni en el agua, sino mas bien en la interseccién
de las tres, y a base de raices de totora, o junco reed, que son el principal material sobre el que se asientan, las
islas flotantes de las comunidades uro aymara y uros titino del lago Titicaca, no dejan a nadie indiferente. En
ellas tomaremos contacto con las gentes de las balsas de cafia, expertos tejedores y artesanos, que utilizan
técnicas ancestrales para, entre otras cosas, mantener sus islas a flote. Tras ello, regresaremos a Puno donde,
de nuevo, haremos noche. Hotel. Régimen de comidas: desayuno y comida.

Dia 10: Martes 11 Junio PUNO - CUSCO

Este dia, tras el desayuno, nos trasladaran a la estacion del bus turistico. Saldremos por la carretera para
continuar en direcciéon a Cusco, realizando paradas en la ruta para apreciar Pukara, donde visitaremos su
interesante museo, La Raya, el punto mas alto de camino a la capital Cuzquefia, Racjchi, el templo de Wiracocha
y Andahuaylillas la capilla Sixtina andina. Comeremos en ruta y llegada a Cusco al caer la tarde. Tras instalarnos
en nuestro alojamiento, tendremos tiempo libre. Hotel. Régimen de comidas: desayuno y comida.




Dia 11: Miércoles 12 Junio CUSCO

Hoy, amaneceremos en la bella localidad de Cusco, la antigua capital del imperio. Iniciaremos nuestro tour
peatonal por la ciudad, circuito exclusivo que contempla la visita a la plaza del barrio de San Blas, calle
Hatunrumiyoc con la “Piedra de los 12 dngulos”, un bloque de piedra de la cultura inca que forma parte de un
palacio, plazoleta Nazarenas, la Plaza de Armas ubicada en pleno centro histdrico de la ciudad es el principal
espacio publico de la localidad desde antes de su fundacién espafiola en 1534., La Catedral, el Koricancha o
Templo del Sol y el mercado de abastos de San Pedro el principal y mas antiguo de la ciudad. Hotel. Régimen de
comidas: desayuno.

Dia 12: Jueves 13 Junio CUSCO - VALLE SAGRADO - CHINCHERO - MARAS - MORAY - OLLANTAYTAMBO - AGUAS
CALIENTES

Esta maiana, tras el desayuno, pondremos rumbo al pueblo de Chinchero, con su zona arqueoldgica, la plaza
principal desde donde se aprecia su colonial iglesia y su mercadillo artesanal (si es domingo, se podra disfrutar
de su espectacular y auténtico mercado dominical de abastos). Continuaremos con la visita de un taller textil,
donde las tejedoras de la comunidad, herederas de las mejores técnicas textiles del imperio, nos haran una
demostracidn de sus tejidos y el uso de tintes naturales. Seguiremos hacia las minas de sal de Maras, que sirvid
como centro de abastecimiento de sal en el Imperio Inca, actualmente explotadas. Terminamos la mafiana
visitando el laboratorio agricola de Moray, caracterizado por sus andenerias concéntricas profundas con
diversos microclimas donde haremos una parada para comer. Por la tarde visita de Ollantaytambo con su
fortaleza, antes de trasladarnos a la estacién del tren para salir en direccién hacia el pueblo de Aguas Calientes.
Llegada y traslado al hotel y cena en el mismo alojamiento. Hotel. Régimen de comidas: desayuno, comida y
cena.

Dia 13: Viernes 14 Junio AGUAS CALIENTES - MACHU PICCHU - VALLE SAGRADO

Este dia, madrugaremos y tras el desayuno, disfrutaremos sin el agobio de los visitantes que llegan
posteriormente de una de los recintos arqueoldgicos mas impresionantes del mundo. La ciudadela Inca de
Machu Picchu, una de las siete maravillas modernas.




En un entorno natural Unico, haremos la visita guiada del complejo arqueolégico, recorriendo sus andenes,
plazas, templos, palacios, depdsitos, talleres, escalinatas, fuentes de agua, el templo del sol y demds recintos.
Opcionalmente tendremos la posibilidad de subir al monte Huayna Picchu o monte Machu Picchu. Después de
nuestro encuentro mistico con Machu Picchu, regresaremos en autobus a Aguas Calientes para disfrutar de su
mercadillo y la vidilla de este enclave, por donde pasa casi todo viajero que llega al pais. A la hora indicada,
saldremos desde la estacidon de tren con regreso a Ollantaytambo, donde nos esperara nuestro transporte que
nos llevara a nuestro hotel en el Valle Sagrado. Hotel. Régimen de comidas: desayuno y cena.

Nota: En caso de querer subir al monte Huayna Picchu, o monte Machu Picchu (no confundir con la visita
arqueoldgica), solicitar reservacion e ingreso al confirmar la reserva, previo pago del suplemento
correspondiente. Para poder tener mas flexibilidad con los horarios de visita, este dia no se incluye la comida.
Es posible hacerlo al final de la visita, en el restaurante a la entrada del recinto o regresando al pueblo de Aguas
Calientes.

Dia 14: Sabado 15 Junio VALLE SAGRADO - RUINAS Y MERCADO DE PISAC - RUINAS ALEDANAS DE CUSCO -
CUSsCo

Hoy, después de desayunar en nuestro hotel, nos trasladaran de retorno a Cusco, visitando en el camino el sitio
arqueoldgico de Pisac, en el sector de Kanturaquay, las fuentes y el cementerio. Continuaremos con una breve
parada en el mercado de Pisac para luego proseguir hacia las Ruinas Aledanas de Cusco, donde destacan
Sacsayhuaman, fortaleza ceremonial de piedras monumentales, Q'enqo, centro ceremonial y ritual donde se
realizaban sacrificios y Tambomachay, templo para rendir culto al Dios Agua. Vista panoramica de Puka-Pukar3,
antiguo tambo o puesto de vigilancia a lo largo de los caminos incas. Llegaremos a nuestro hotel en Cusco para
descansar o disfrutar de nuestra tarde libre. Hotel. Régimen de comidas: desayuno.

Dia 15: Domingo 16 Junio CUSCO - LIMA - VUELO INTERNACIONAL DE REGRESO

Por la manana, tras el desayuno, nos trasladamos al aeropuerto para tomar el vuelo regular de retorno a Lima.
Llegada, asistencia en aeropuerto y posterior conexion con el vuelo internacional de retorno a Espafia. Régimen
de comidas: desayuno.

Dia 16: Lunes 17 Junio LLEGADA A ESPANA
Noche en vuelo, llegada a destino y fin del viaje.



