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Vietnam        
Este recorrido, es uno de los tours más completos que podremos encontrar en el norte de Vietnam y nos 

ofrecerá la oportunidad de explorar la belleza natural del país, además de las culturas y tradiciones locales. Se 

incluyen los principales destinos del norte, como la fascinante capital Hanoi, la majestuosa Bahía de Halong y 

las tierras ancestrales de las minorías étnicas en Sapa y Bac Ha. Sin embargo, este tour ofrece mucho más que 

las atracciones principales. Viajaremos a zonas más remotas del país, donde tendremos la oportunidad de 

conocer a gentes amables y hospitalarias. Caminaremos por sendas naturales, disfrutaremos de un paseo en 

barcas de remo por las calmas aguas de Tam Coc y contemplaremos la fauna silvestre en el parque de aves 

Thung Nham. A lo largo del camino, experimentaremos una amplia variedad de impresiones y emociones, 

desde la calidez de la vida cotidiana de las comunidades locales hasta la emoción de descubrir los 

impresionantes paisajes naturales del país. 

 

 

 
 

 

 
 

 
INFORMACIÓN Y RESERVAS: 

info@culturayviajes.es 
 

www.culturayviajes.es 
www.culturafricana.com 

 
Duración: 15 días 

Dificultad: Baja 
Desde: 1950 euros+vuelo 
 

 

FICHA TÉCNICA 

Ruta ancestral 

 

15 días                                                                           
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ITINERARIO PREVISTO 

Día 1: Martes 13 Agosto SALIDA DESDE ESPAÑA  
Salida desde Madrid / Barcelona. Noche en vuelo.  

 
Día 2: Miércoles 14 Agosto LLEGADA A HANOI 
Llegada a la ciudad más sugerente de Vietnam. Recepción en el aeropuerto por parte de nuestro personal en 

Vietnam. Aprovecharemos este momento del traslado, para consultar a nuestro guía local y obtener 

información detallada sobre la visita guiada programada para la tarde. Esta oportunidad nos permitirá 

asegurarnos de que la visita resulte completa y satisfactoria, aprovechando al máximo la rica cultura y la 

historia de este destino. Tras un necesario descanso, ya por la tarde, comenzaremos la visita de Hanoi, nos 

aventuraremos por Hanoi en un emocionante recorrido nocturno de comida callejera de 3 a cuatro horas en 

scooter eléctrico. Este paseo incluye degustaciones de comidas locales, barbacoa callejera y más. Viviremos 

esta experiencia desde la parte trasera de una motocicleta. No tendremos que preocuparnos por conducir, ya 

que un experimentado conductor nos llevará a través de la ciudad. Desde el primer momento, nos sentiremos 

seguros y podremos disfrutar de este tour en moto. Será una divertida manera de visitar algunos atractivos 

menos conocidos de la colorida capital de Vietnam.  

 

   
 

Comenzamos con una visita al paso de trenes para luego cruzar el puente Long Bien y disfrutar de una hermosa 

puesta de sol sobre Westlake antes de comenzar nuestro tour gastronómico. Visitaremos a los vendedores 

ambulantes de comida para degustar auténticos platos locales, mientras nuestro guía comparte la historia y el 

significado cultural de cada bocado, ofreciendo así una perspectiva única sobre la diversa cocina regional 

vietnamita. Nuestra próxima parada nos lleva a una clásica barbacoa callejera de Hanoi, donde podremos 

disfrutar de una amplia variedad de alimentos, incluyendo carnes y fideos a la parrilla con carbón. Nos 

empaparemos del ambiente local al borde de la carretera y nos desafiaremos a probar algunas comidas 

desconocidas que solo encontraremos aquí. Las barbacoas callejeras son una actividad muy popular entre las 

familias de Hanoi. Finalizaremos la noche con un toque dulce en un puesto de comida callejera que se 

especializa en postres y dulces antes de regresar al alojamiento. Hotel. 

 

   

 
Día 3: Jueves 15 Agosto HANOI  
Hoy dispondremos de tiempo libre para disfrutar de los atractivos de esta maravillosa ciudad a nuestro aire. El 

itinerario dependerá de nuestras preferencias personales y de las atracciones queramos visitar. 

Opcionalmente, y si nos levantamos temprano, proponemos visitar el lugar en el que vivió el héroe nacional 

Ho Chi Minh y contemplar su tumba actual. Otra posibilidad sería coger un taxi y desplazarnos al Museo 

Etnológico, donde podrás aprender sobre la diversidad étnica de Vietnam. También recomendamos el Antiguo 

Barrio de Hanoi para pasear por sus calles llenas de historia y disfrutar de su arquitectura colonial.  
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En el Lago Hoan Kiem, tendremos la oportunidad de caminar junto a sus aguas tranquilas y disfrutar de la 

belleza natural. Si queremos experimentar el bullicio y la animada vida local, podemos visitar el mercado de 

Dong Xuan. Y si queremos admirar la rica cultura artística del país, proponemos el museo de arte vietnamita. 

Finalmente, si tenemos tiempo y energía suficiente, recomendamos visitar el célebre Templo de la Literatura. 

El día anterior, podemos aprovechar la oportunidad de consultar a nuestro guía local, quien de forma amable y 

profesional nos ofrecerá información y sugerencias basadas en nuestros intereses personales y de los intereses 

turísticos que prefiramos visitar. Esta conversación anticipada nos permitirá estar bien preparados para 

disfrutar plenamente del día de hoy. A las 20:30h, nos reuniremos en el hotel y nos trasladaremos a la estación 

de tren, donde tomaremos un tren nocturno hacia Lao Cai. Este viaje por tren ofrece la oportunidad de 

disfrutar de la belleza del paisaje vietnamita y de descansar para estar preparados para las próximas etapas del 

itinerario. Hotel. Régimen de comidas: desayuno. 

 

   
 
Día 4: Viernes 16 Agosto HANOI - LAO CAI - SAPA  
Llegaremos a Lao Cai sobre las seis de la mañana, y seguidamente nos trasladarán a Sapa. Una vez allí, 

tomaremos el minibús hacia Lao Chai, comenzaremos a caminar hasta el pueblo de Lao Chai para visitar a los 

Black H'mong. Esta etnia minoritaria, de origen chino, vive dispersa entre algunas regiones del sudeste asiático 

y otros rincones del planeta. Muchos Hmong lucharon con valentía y fiereza del lado de Estados Unidos. Son 

conocidos por su habilidad en el artesanado y por su ropa de color índigo azul. Esta tribu, junto con las demás 

H'mong, constituye una de las muchas culturas étnicas de Vietnam, cada una con sus propias costumbres y 

tradiciones únicas. Durante el camino disfrutaremos de un delicioso almuerzo campestre y seguiremos 

caminando por el valle hasta llegar al pueblo de Ta Van, donde conoceremos a los Dzay, considerados el grupo 

étnico más amigable de esta zona montañosa. Se caracterizan por sus trajes típicos rojos y por su forma de 

vida agrícola, basada en la producción de arroz, maíz y otros cultivos. Tienen su propio idioma, pero también 

hablan vietnamita. La mayoría de ellos practican el animismo, una creencia en la que los objetos inanimados y 

los seres vivos tienen un espíritu. También son conocidos por sus habilidades en la tejeduría y la artesanía. 

Pasaremos la noche en una casa de familia en Ta Van, con habitación privada e instalaciones de baño. Esta 

noche podremos disfrutar de la calidez y la hospitalidad de nuestros anfitriones locales. Casa local. Régimen de 

comidas: desayuno, comida y cena. 

 

   
 
Día 5: Sábado 17 Agosto SAPA - MERCADO DEL SÁBADO DE CAN CAU - BAC HA 
Hoy, tras el desayuno, tras desayunar en Sapa, seguiremos nuestro viaje de unos aproximadamente ciento 

veinte kilómetros por las elevaciones orientales montañosas hasta llegar a Bac Ha, situada en las regiones 

elevadas del red rive. En este lugar, nos uniremos a los lugareños que comercian en el animado mercado de 

Can Cau, uno de los mercados más coloridos y auténticos del extremo norte de Vietnam. Miles de personas de 

los pueblos cercanos acuden al mercado con sus vistosos trajes tradicionales para comprar y vender una gran 

variedad de productos locales, cerdos, caballos, verduras y mucho más. Pasaremos la noche en la tranquila 

ciudad de Bac Ha, donde podremos descansar tras un día lleno de impresiones y sensaciones. Hotel. Régimen 

de comidas: desayuno y comida. 
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Día 6: Domingo 18 Agosto BAC HA - MERCADO DOMINICAL - HA GIANG  
Después del desayuno, nos dirigiremos al animado mercado de Bac Ha, donde podremos adquirir productos 

artesanales y de interés étnico, y así incorporar un toque auténtico y local a nuestro viaje. A continuación, 

proseguiremos nuestro recorrido y viajaremos a la ciudad de Ha Giang, ubicada en la región de las montañas 

kársticas de la misma denominación. Esta etapa del viaje nos brindará la oportunidad de contemplar el paisaje 

natural impresionante de esta región, así como la oportunidad de explorar las tradiciones y costumbres de la 

gente que vive aquí. Después de llegar a Ha Giang, dispondremos de tiempo libre para descansar y recargar 

energías, preparándonos así para afrontar con renovado vigor las próximas etapas del itinerario. Hotel. 

Régimen de comidas: desayuno. 

 

   
 

Día 7: Lunes 19 Agosto HA GIANG - QUAN BA - YEN MINH - DONG VAN - MEO VAC  
Por la mañana, tras el desayuno, nuestro siguiente destino es la montaña de Yen Minh, donde nos 

encontraremos con el impresionante Palacio del Rey Vuong, una estructura de estilo chino que fue la 

residencia del gobernante de la región en épocas pasadas. Este soberano era el líder de unos 70.000 miembros 

de la tribu H'Mong de la zona. Continuaremos nuestro viaje hacia el distrito de Dong Van, donde se encuentra 

el paso de Ma Pi Leng, una impresionante vía que ofrece unas vistas espectaculares de las montañas 

circundantes. Aquí, tendremos la oportunidad de realizar una parada para tomar fotografías y así capturar la 

belleza natural de esta zona. Finalmente, llegaremos a Meo Vac donde nos alojaremos esta noche. Tendremos 

tiempo libre para disfrutar de una deliciosa cena y recuperar las fuerzas antes del próximo día de aventuras. 

Hotel. Régimen de comidas: desayuno.  
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Día 8: Martes 20 Agosto MEO VAC - MAU DUE - DU GIA - HA GIANG  
Hoy, después de desayunar, seguiremos de una rápida visita a una tienda local para abastecernos de 

provisiones para el viaje de regreso a Ha Giang. El camino continúa atravesando la zona montañosa, 

ofreciéndonos una serie de impresionantes vistas de las majestuosas montañas que nos rodean. Nuestro 

primer destino es Mau Due, donde haremos una breve parada para hacer una agradable caminata por el 

tranquilo pueblo de Du Gia. A continuación, el camino seguirá el curso del río Gâm la mayor parte del tiempo, 

ofreciéndonos una escapada relajante por el fondo del valle. Aunque aún habrá algunos giros y pequeños 

desniveles en el camino. Tras este recorrido, llegaremos a nuestro destino final, Ha Giang, donde nos 

alojaremos en nuestro hotel de hoy para descansar tras este día. Hotel. Régimen de comidas: desayuno y 

comida.  

 

  
 
Día 9: Miércoles 21 Agosto HA GIANG - HANOI 
Tras disfrutar de la última mañana en Ha Giang, comenzaremos nuestro regreso a Hanoi. Este viaje se realizará 

en coche y tomará aproximadamente unas seis horas, durante las cuales disfrutarán de las espectaculares 

vistas de las montañas que rodean el camino. La carretera es de buena calidad, aunque puede ser algo 

serpenteante en algunas secciones. Durante el trayecto, habrá ocasión de disfrutar de las vistas de los campos 

agrícolas y los verdes valles. Además, hay paradas donde podremos estirar las piernas y comer. Tras la parada 

para comer, continuaremos el viaje hasta llegar a Hanoi, donde nos alojaremos en nuestro hotel. Nuestro guía 

nos podrá aconsejar sobre las mejores opciones para cenar esta noche, si así lo deseamos. Hotel. Régimen de 

comidas: desayuno y comida.  

 

 
 
Día 10: Jueves 22 Agosto HANOI - MAI CHAU - PU LUONG - HIEU 
Hoy, tras el desayuno, comenzaremos un encantador viaje por el paisaje montañoso de la región. Tras un viaje 

de aproximadamente cuatro horas, con un breve descanso en el camino, llegaremos a Mai Chau. En este lugar, 

realizaremos un paseo para conocer a la etnia tailandesa y disfrutaremos de un delicioso almuerzo en el 

pueblo de Pom Coong Village. Para vivir esta experiencia de una manera totalmente diferente, disfrutaremos 

de esta comida en una casa típica tailandesa construida sobre pilotes, llamadas palafitos o Nha San Bac Ho en 

vietnamita, son viviendas erigidas sobre palos o estacas en zonas inundables sobre pilotes o estacas.  
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Después de la comida, nos dirigiremos hacia la aldea de Tan Phuc, donde comenzaremos un agradable trekking 

de unas tres horas través de impresionantes paisajes montañosos, arrozales pintorescos, salpicados de 

palafitos tailandeses y donde difícilmente veremos a extranjeros. Durante nuestro paseo de unas tres horas, 

atravesaremos pequeños pueblitos, disfrutando de la belleza natural de la región. Ya por la tarde, llegaremos 

al pueblo de Hieu, y aquí, nos convertiremos en huéspedes en una Nha San Bac Ho. Las casas tradicionales 

tailandesas son un símbolo de la cultura y la hospitalidad del país. Con nuestros amables anfitriones, 

disfrutaremos de una cena tradicional de esta región de Vietnam y experimentaremos de primera mano la 

cultura y la acogida de esta región. Hoy nos alojaremos en esta agradable casa y pasar la noche en una será 

una experiencia inolvidable Casa local. Régimen de comidas: desayuno, comida y cena.  

 

 
 
Día 11: Viernes 23 Agosto HIEU - PU LUONG - TAM COC 

Alrededor de las ocho de la mañana y después de coger fuerzas en el desayuno, emprenderemos un trekk de 

unas cinco o seis horas que no es demasiado ardua al principio, lo que nos permite relajarnos y disfrutar de la 

belleza natural que nos rodea. Durante el paseo, tendremos la oportunidad de charlar con la gente local y 

aprender sobre su rica cultura y tradiciones.  

 

   
 

Al llegar al pueblo de Uoi, la ruta se vuelve un poco más empinada, pero el paisaje que nos rodea compensa 

por la subida. Tras cruzar un fácil arroyo, la siguiente parte es realmente gloriosa y especialmente hermosa, 

con vistas al valle, terrazas de arroz, selva tropical, arroyos que nos ofrecen una experiencia de una gran 

belleza natural y frente a nosotros el pueblo de Pho Doan. Al llegar a este encantador pueblo, podremos hacer 

una breve parada para descansar y conocer más sobre la vida cotidiana de los lugareños de esta zona del país. 

Tras una última etapa de caminata hasta la carretera principal, nos esperará nuestro conductor para 

trasladarnos a la zona de Tam Coc, donde podremos disfrutar de un delicioso almuerzo. Llegaremos a Tam Coc 

a última hora de la tarde nos hospedaremos en el alojamiento de hoy. El pueblo de Tam Coc nos será fácil 

encontrar un restaurante donde podremos degustar sabrosos platos locales. Este día nos ha ofrecido una 

oportunidad única de explorar la belleza natural y cultural de Vietnam. Hotel. Régimen de comidas: desayuno y 

comida.   
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Día 12: Sábado 24 Agosto TAM COC 

Este día nos brindará la oportunidad de explorar tanto la riqueza cultural de carácter, histórico, religioso, como 

así también la natural de Vietnam. Empezaremos con una excursión en coche a través de una increíble zona 

montañosa, disfrutando de las impresionantes vistas de las serranías kársticas y los arrozales inundados. 

Nuestro primer destino será la antigua capital de Hoa Lu, donde podremos aprender sobre el nacimiento de 

Vietnam como país independiente. Seguidamente, veremos algunas impresionantes pagodas que dan 

testimonio de acontecimientos ocurridos hace más de 1.000 años, proporcionando a los lugareños un lazo con 

el pasado.  

 

   

Además, el área alrededor de Hoa Lu ofrece otros pequeños atractivos, como la subida a una antigua tumba en 

lo alto de una colina, desde donde se disfrutan vistas espectaculares. En esta zona también hay antiguas 

pagodas donde viven monjes dedicados a su vida religiosa. Tras almorzar por nuestra cuenta, dedicaremos la 

tarde a admirar la belleza natural de la zona, primero desde nuestros botes sampán, que nos llevarán por los 

ríos y las montañas kársticas de Tam Coc. Posteriormente, nos dirigiremos al Parque de Aves Thung Nham, 

donde disfrutaremos de una excursión en bote por los ríos, contemplando el espectáculo de miles de aves 

acuáticas de unas cuarenta especies diferentes que retornan a sus nidos nocturnos. Tras esta agradable 

jornada, nos trasladaremos de nuevo al hotel de Tam Coc, donde pasaremos la noche. Hotel. Régimen de 

comidas: desayuno y comida. 

 

   
 
Día 13: Domingo 25 Agosto TAM COC - BAHÍA DE HALONG  
Hoy, después del desayuno, nos trasladarán por la autopista en dirección a la bahía de Halong. Embarcaremos 

en un auténtico junco de madera y empezaremos nuestro crucero por la preciosa bahía que nos rodea. Un 

junco es un tipo especial de embarcación tradicional vietnamita hecha de madera. Se caracteriza por su diseño 

único, famosos por sus velas y su casco de madera robusto que los diferencia de otro tipo de embarcaciones, 

aunque hoy en día los tradicionales están en desuso. 
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Los juncos vietnamitas se construyen con tablas de madera unidas por clavos de bronce y remaches de hierro. 

Están adornados con decoraciones tradicionales como chimeneas, cabezas de dragón y ventanas típicas de 

arquitectura vietnamita. Viajar en este tipo de barcos, nos proporcionará una experiencia auténtica y única en 

un barco tradicional. Desde nuestra embarcación, divisaremos cientos de islotes de la bahía. Después de 

acomodarnos en el barco, podremos disfrutar de un almuerzo delicioso de mariscos frescos y locales, mientras 

el barco comienza su recorrido por la bahía.  

 

    
 

El primer destino será la cueva visitable más grande de la zona, aquí podremos observar impresionantes 

formaciones rocosas y apreciar la belleza de su fauna y flora. Durante el crucero y dependiendo del clima, 

tendremos la oportunidad de subir a la cima de la isla Ti Top, una de las montañas de piedra caliza para 

disfrutar de las vistas espectaculares de la bahía. Además, si nos apetece podremos zambullirnos en sus 

agradables aguas, relajarnos en la cubierta del barco o simplemente disfrutar del entorno tranquilizador de la 

bahía. A última hora de la tarde, el barco se situará en una tranquila área de anclaje para pasar la noche. Se 

podrá contemplar una tranquila puesta de sol rodeados de un paisaje espectacular que definitivamente se 

convertirá en una experiencia inolvidable. Más tarde, nos acomodaremos en nuestros camarotes, donde 

pasaremos la noche rodeados de la tranquilidad y la belleza de la bahía de Halong. Junco. Régimen de comidas: 

desayuno, comida y cena. 

 

   
 

Día 14: Lunes 26 Agosto BAHÍA DE HALONG - HANOI 
Tras disfrutar de un café o té con algún refrigerio ligero, llegamos al lugar donde están nuestros kayaks listos 

para nuestro uso. Tendremos la opción de navegar hasta una laguna cercana en kayak o dejar que una barca 

de remos local nos lleve allí. De regreso al barco, disfrutaremos de un brunch al aire libre mientras viajamos 

por el impresionante paisaje de montañas de piedra caliza en el mar. Luego, de regreso a tierra firme, un viaje 

en nuestro vehículo de aproximadamente dos horas y media nos llevará a Hanoi, ofreciendo una visión 

panorámica del rápido desarrollo de la moderna ciudad. Una vez en Hanoi, se dispondrá de la tarde libre para 

disfrutarla a nuestro aire, como, por ejemplo, asistir a un espectáculo de marionetas acuáticas, hacer las 

últimas compras, visitar museos. Recordemos pedir nuestro desayuno para llevar mañana por la mañana y 

comerlo en el aeropuerto, y disfrutarlo acompañado de nuestros últimos cafés y tés locales. 

 
Día 15: Martes 27 Agosto HANOI - VUELO INTERNACIONAL DE REGRESO Y LLEGADA A ESPAÑA 
Muy temprano, por la mañana, nos trasladarán al aeropuerto de la ciudad, desde el que emprenderemos el 

regreso a España. Noche en vuelo, llegada a destino y fin del viaje. Régimen de comidas: desayuno.  

 

     


